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La malattia vissuta sui social
e quella speranza contagiosa

»Oltre ai messaggi d'affetto ricevette attacchi

molte altre persone=, Anche le
associazioni del malati di tumo-
re sostengono la scelta di Nadia
Toffadiraccontarsi,

«=Non ha permesso alla malattia
di prendersi la vita - commenta
Elisabetta Tannelll, segrétario
generale della Federazione ita-

»Con i suoi post ottimisti la conduttrice

- cessivamente,

e diventata un simbolo per chi soffre

LASCELTA

ROMA Ci sono molti modi di con-
vivere con il cancro ¢ Nadia Tof-
fa ne aveva uno tutto suo. Aper-
1o, trasparente, battagliero ¢ po-
sitivo. La celebre Iena ha scelto
di raccontare la sua malattia
sul social network e, successiva-
mente, nel suo libro Florire d'in-
verno. La mia storia (Mondado-
ri). I suol messaggi, sempre otti-
misti, 'hanno resa un simbolo
di forza per moltissimi malatie,
allo stesso tempo, Fhanno resa
bersaglio di aspre critiche, Per
alcuniil suo atteggiamento cosi
apertoera incomprensibile,

LARELAZIONE

Tunavia, dai medici al moltissi-
mi pazienti che hanno vinto il
cancro Nadia verra sempre ri-
cordata per la
sua strmordina-
ria ftivita,
Non solo nel con-

feroci quando defini il suo male «un dono»

10 ben compreso da chi, come
led, ha dovuto affrontare il can-
cro e ha cercato di usclme al
meglio. Come Luigia Tauro, 57
annli, Imprenditrice ed esperta
di Innovazione tecnologica e di-
gitale. Tauro & una “sopravvis-
suta”.

ILCAMBIAMENTD

La sua malattia, un aggressivo
carcinoma al seno diagnostica-
tole nel 2008, & stata I"opportu-
nita” che I'ha spinta & cambiare
vita. A inventare [l primo pro-
gramma transmediale di educa-
zione alla prevenzione oncolo-
gica, "KnowAndBe.live®. E oggi
questa & la sua sola occupazio-
ne, «Nadia non era una guerrie-
T8, Ma una portatrice sana di
realth - dice - Ha raccontato la
sua malattia, forse, per farsi co-
raggio e facendo coraggio a

liana delle associazionl di vo-
lontariato in oncologla - accet-
tandoi limiti dettati anche dagli
effetri della terapia e vivendo
con famiglia e amici, lavoran-
do, in un ambiente in cui I'espo-
sizione televisiva prevede an-
che determinanti standard este-
tici, anzi prendendosi gioco di
q}l.:eesto indossando le parruc-
che. Ha affrontato a viso aperto
una . situazione molto serias,
Ma il suo messaggio non & ap-
parso chiaro a tuttl. Anzl, alcu-
ni sembrano averlo proprio tra-
o,

L'INGENUITA

«Nadia- e lannelli - pro-
babilmente in totale ingenuith &
sembrata forse all'inizio entra-
re troppo "a gamba tesa” nella
malartia, con affermazion| asso-
lute. Questo ha attirato critiche
nel suol confronti, I'ha pagata
molto duramente e non lo meri-
tava. Credo che fare "outing” sia
stata una cosa liberatoria, ma
pol lei sl sia sentita quasi senza
risorse, senza forze dopo aver
buttato fuori “il mostro™, Nel
suo caso ¢ quello di tante altre

fronti del suo ma- persone prima e dopo di lei con
le, ma anche del- un'in pubblica il fatto
leteraple e, in ge- di riuscire a fare outing & anche
nerale, della vita. un loro modo di rendere un ser-
«I] parlare aper- wizio ad altri malati di cancro.
amente  della Per gli haters viene solo da dire
wvergognae poverettis.

problemas,
Stefania’  Gori,
presidente

glormo per gior-
no era in fondo

sia diventato un
modo per infon-
dere forza e coragglo a tuttl |
malati - unge - Per nol me-
dici & pit facile avere una rela-

La camera ardente & stata
allestita nel Teatro Santa
Chiara di Brescia dove ¢ nata

A sinistra, la conduttrice tv
Elena Santarelli, 38 anni,
suo figlio ha avuto il cancro

IL RISERBO

A comprendere la scelta di Na-
dia di condividere con il pubbli-
calasua malattia & anche Elena
Santarell, conduttrice televisi-
va, reduce dalla lotta conl
tumore, sconfitto, che ha
colpito suo fighio Giacomo di
diecianni. Proprio la Santarelli,
che ha vissuto con molto riser-
bo la dura lotta con il suo bam-
bino, ha dovuto combarttere,
non ha mal giudicato negativa-
mente Nadia Toffa, Anzi la di-
fende a spada tratta dai suol de-
trattori,

«] suol erano sempre messaggi
molto positivi - dice - Quelloche
veramente mi ha fatto e mi fa
tanta rabbla somo | messag‘l
cattivi degli haters. Credo che
ognuno abbia il diritto di vivere
la malattia come meglio crede.
Anzl, voglio usare le stesse pa-

Y

zione con un pazlente cosi con- Eole;il Nadia percm!cd:i‘mﬂl;i[:
le dell 0 plenamente: “rivendico

combattere :?mm n;ﬁ%mr? |:r}t NEL SUO LIBRO ELENA SANTARELLL ritto di parlare apertamente del-

soflrire tanto  rple. Lo diventa molto meno “FIORIRE D'INVERNO" «QUELLD CHE MI HA gﬂﬂ?“m ;ﬂl&m ;:ﬁl“:;'

- " . nismo né ui -

ma mai smettere ﬁ:ﬁ?:—?ﬁﬁ;:?gfo"&ﬂf!;uﬂ SCRIVEVA: «NON MI FATTO VERAMENTE bill, anzi: & un diritto a sentirs

dicrederel  molauia come un -dono « CREDO INVICIBILE MA RABBIA SONO STATE umani. Anche fragill, ma fort
un‘opportuniti-. Parole che RIVENDICO IL DIRITTO LE CATTIVERIE nel reagire™.

MARMDEFLPP | hanno scatenato flumi di pole- Valentina Arcovio

| miche. !l messaggio, perd, ésta- A SENTIRSI UMAND DEGL! HATERS» SO



